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JIDELNICEK
26.10. - 30.10.2026

Pondéli 26.10.2026

Presnidavka: chléb, tvarohova pomazanka s rajc
ovoce, zelenina 1,7

Polévka: s ryzi a hrdskem 9

Hlavni chod: kureci kousky ve smetanové omacce, téstoviny,
limetkovy ¢aj 1,3,7

Svacina: rohlik, bylinkové maslo, ochucené mléko 1,7

Utery 27.10.2026

Presnidavka: krupicovo-pohankova kase s kakaem, ranni ¢aj,
ovoce 1,7

Polévka: brokolicovéd 1,7

Hlavni chod: francouzské brambory, okurka, pomerancovy Caj
3,7,10

Svacina: vecka oblozena vajickem, kapie, svestkovy ¢aj 1,3,7

Streda 28.10.2026

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod: SVATEK

Svacina:

Ctvrtek 29.10.2026

Presnidavka: houska, lososovéd pomazanka, bild kdva, ovoce,
zelenina 1,4,7

Polévka: hovézi s jatrovymi knedlicky 1,3,9

Hlavni chod: mexické fazole, chléb, lipovy caj 1

Svacina: ovocny jogurt, piskoty, ¢aj ¢erny rybiz 1,3,7

Patek 30.10.2026

Presnidavka: podmaslovy chléb, celerova pomazanka, ¢aj 1,7,9,10

Polévka: Spenatova 1,3,7

Hlavni chod: smazeny kvétak, brambor, tatarka z jogurtu, Caj
divoka visen 1,3,7

Svacina: kfehky chléb, vitaminova pomazanka, mléko 7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - S6jové boby (s¢ja), 7 - Mléko, |
8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof¢ice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sifi¢ity a sificitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi |




