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1. Uvodni ustanoveni

Vnitini ¥ad Skolni jidelny je vydan v souladu s §30 zékona ¢.561/2004 Sb. (Skolsky
zékon), ve znéni pozdéjsich predpisti. Provoz skolni jidelny se fidi vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb.
(o skolnim stravovani), vyhlaskou ¢. 137/2004 Sb. (o hygienickych pozadavcich na stravovaci
sluzby), vyhlaskou 160/2024 Sb. (o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin).

SJ MS zajistuje stravovani déti ve véku 2,5-6 (7) let, stravovani zamdstnanci, stravovani
cizich stravnikt. Déti mladsi tid let jsou zatazeny do kategorie stravnikli 3—6 let.

Vnitini fad skolni jidelny je zavazny pro vSechny osoby, které se v matetské Skole stravuji a
téz pro zakonné zastupce deti.

Stravnikem SJ se dit¢ stava na zakladé piihlasky ke stravovani vyplnéné zakonnym
zastupcem ditéte.

Provoz $kolni jidelny se dale ridi:

Natizenim evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 178/2002, kterym se stanovi obecné zasady
a pozadavky potravinového prava.

Natizenim evropského parlamentu a rady ¢. 852/2004 o hygien¢ potravin.
Zakonem €. 561/2004 — skolsky zakon.

Zakonem ¢. 258/2000 Sb., ve znéni zédkona €. 274/2003 Sb. o ochran¢ vetejného zdravi a o

zméné nékterych souvisejicich zdkond.

Vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o pfedSkolnim stravovani.

Vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., o ndkladech na zévodni stravovani.

Vyhlaskou €. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby.

2. Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti déti a jejich zakonnych zastupcii
ve Skolském zarizeni a podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztahi se
zaméstnanci ve Skolském zarizeni

Dité ma pravo:
* na stravovani ve Skolni jidelné — vydejné — odebrani hlavniho 1 dopliikového jidla a pitny
rezim
* dit¢ ma vSechna prava, ktera zarucuje Listina lidskych prav a svobod

* na bezpetné prostiedi pii stravovani v matefské Skole, na zivot ve zdravém zivotnim
prostredi

* na ochranu ptfed jakoukoliv formou diskriminace, pted fyzickym nebo psychickym
nasilim, zneuzivanim a socialn¢ patologickymi jevy

* byt respektovano jako jedinec ve spolecnosti (slusné zachédzeni, pravo na pratelstvi, na
respektovani jazyka, barvy pleti, rasy ¢i socidlni skupiny, pravo na soukromi)



* na emoc¢n¢ kladné prostfedi a projevovani lasky (pravo na pozornost a vedeni ze strany
dospélych, pravo dostavat i projevovat lasku...)

* byt respektovano jako individualita, ktera si tvofi sviij vlastni zivot (pravo na chovani
piiméfené veéku, pravo byt pfipravovan na svobodu jednat a zit vlastnim zptisobem...)

Dité je povinno:
* respektovat smluvena pravidla souziti v jidelné ptipadné jideln¢ — vydejné
* dodrzovat pokyny k zajisténi bezpecnosti pii stravovani

* dodrzovat pravidla kulturniho chovani a stolovani, respektovat pokyny pedagogt, vedouci
Skolni jidelny, kucharky

Zakonni zastupci déti maji pravo:
* na informace o stravovani déti
* vyjadiovat se ke vS§em rozhodnutim tykajicich se stravovani déti
* pozéadat o individudlni upravu stravovani (dietni stravovani, dohoda o donésce stravy...)
* pfispivat svymi napady a ndméty k obohaceni stravovaciho rezimu Skoly
* projevit jakékoliv pfipominky ke stravovani ucitelce nebo feditelce Skoly
* konzultovat stravovaci problémy svého ditéte s ucitelkou nebo feditelkou Skoly

* na diskrétnost a ochranu informaci tykajicich se jejich osobniho a rodinného zivota

Zakonni zastupci déti jsou povinni:

* informovat $kolu o zmén¢ zdravotni zplsobilosti, zdravotnich obtizich ditéte nebo jinych
zévaznych skute¢nostech, které by mohly mit vliv na stravovani

» oznamovat Skole udaje, které jsou podstatné pro stravovani a bezpecnost ditéte a zmeny
v téchto udajich (napt. zmény zdravotniho stavu...)

* ve stanoveném terminu hradit stravné

* prostudovat a dodrZovat vnitini fad Skolni jidelny a jidelny-vydejny

Pravidla vzajemnych vztahii mezi détmi, zaméstnanci MS a zakonnymi zastupci ditéte:
* dodrZovat vzdjemné zdvofilé, vstiicné a kulturni chovani
* sdélené informace ze strany zdkonnych zastupcl povaZovat za divérné

* dbat na pravidla hygieny, bezpec¢nosti a spravného stravovani



3. Provoz a vnitini rezim

3.1. Zasady provozu

Za dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych ptedpist pfi vydeji stravy pro détské a cizi
stravniky je zodpovédny personal skolni jidelny.

Pti podéavani jidel ve tfidach dohlizi na déti pedagogicky dohled, ptfipadné dalsi zaméstnanci
MS. Nesnédené jidlo stravnik vraci spolecné s pouzitym nddobim na uréené misto.

Vynaseni obédii a svacin z MS je zakdzéano.

Jidelni listek je vyvéSen kazdy tyden na informacéni nasténce, na webovych strankdch MS. Pro
cizi stravniky je vyveésen na dvetich vydejniho mista.

Dle natizeni EU jsou na jidelnim listku uvadény alergeny. Na nésténkach je zvefejnén seznam
alergentl, jednotlivé alergeny jsou ocislovany a tato ¢isla alergenli jsou uvedena vzdy za
pokrmem v jidelnim listku.

Skolni jidelna zajiStuje stravovani 3x denn€ s dodrZzovanim pitného reZzimu (dopoledni
piesnidavka, obéd, odpoledni svacina).

Dité ptihlasené k celodennimu pobytu v matetské Skole ma pravo denné odebrat dopoledni
svacinu, obéd a odpoledni svacinu. Kromé jidel zajistuje jidelna pitny rezim (voda, Caje,
ovocné Stavy, vitaminové napoje). DEti maji moznost pitného rezimu v pribéhu celého
pobytu v mateiské Skole.

Stravnici ptihlaseni k celodennimu stravovani, ktefi mimotadné odchazeji doml po obédé, si
svacinu nemohou odnaset.

Stravovéani zaméstnancii je stanoveno zvlaStnim pfedpisem.

Cizi stravnici si obéd vyzvedavaji vyménou za prazdny jidlonosi¢ v domluvenych ¢asech pro
vydej.

Jidelni¢ek je sestavovan dle zéasad zdravé vyzivy a dodrzovani vyZzivovych norem

u sledovanych skupin potravin v rozsahu dle § 4 opdst.3 a 9 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb.
Je dodrZzovan HACCP.

Stravovani a zdrava vyZiva:

Jidelnicek je sestavovan na zakladé zasad zdravé vyZivy a dodrZovani spotiebniho koSe
sledovanych potravin.

Potraviny sledované ve spotiebnim koSi
Maso

Ryby

Mléko

Mlécné vyrobky



Tuky volné
Cukry volné
Zelenina
Ovoce

Brambory

Lusténiny

3.2. Provoz SJ

Pfesnidavka: 8.30 —9.00

Obéd: 11.30 - 12.00

Svacina: 14.00 — 14.30

Ptipadny odbér do jidlonosict 10.40 — 11.15 a 12.30 — 13.00 (vydej pro cizi stravniky)
Poznémka: odbér do sklenénych nadob neni povolen.

Pievoz jidla do vydejny MS Lvicek: 10.45

Cas podavani jidel je mozno posunovat v ndvaznosti na program déti.

3.3. Pitny reZim

Dé&ti maji k dispozici €aj v nadobach, voda k dispozici cely den.

Béhem dne je pitny rezim zajiStén vodou, ochucenou vodou — s citronem, pomerancem,
bylinkami, pfipadné cajem.

Doplnovani vody, ¢aje zajistuji ucitelky ve spolupraci s uklizeCkami a kucharkami.

Déti maji plastové kelimky. Po pouziti kelimkt je déti odkladaji na ur¢ené misto, odkud jsou
odnasSeny k umyti. Nadoby k pitnému rezimu jsou pravidelné¢ umyvany. Nadoby s nové
uvafenym ¢ajem, piipadné vodou (s citronem, matou) jsou k dispozici dalsi den.

3.4. Ceny stravného — viz. priloha ¢. 1. kalkulace stravného

Do vékovych skupin jsou déti zatfazovany na dobu Skolniho roku, ve kterém dosahuji
uvedeného veku, to je od 1. 9. do 31.8. Stravovani je dotované, rodi¢e hradi pouze naklady na
potraviny.

D¢éti maji narok na Skolni stravovani pouze v dobé jejich pobytu v matefské Skole a prvni den
omluvené nepifitomnosti.

V piipadé neodhlageni stravného v dalsi dny ma vedouci SJ pravo wétovat ob&d za plnou
cenu.

3.5. Uhrada stravného
Uhradu platby za $kolni stravovani (stravné) je nutno provést nejdéle k 20. dni v mésici.

Uhrada se provadi:



a) inkasni platbou:
* predskolni déti doporuc¢eny min. limit 1.500,- K¢

 predskolni odkladové déti (v daném Skolnim roce dovrsi 7 let) doporuceny min. limit
1.500,- K¢

» mladsi déti (plati Skolné) doporuc¢eny min. limit 1.500,- K¢
(je doporucen az dvojnasobek limitu — vzdy se inkasuje pouze pozadovana ¢astka)

b) v hotovosti vedouci Skolni jidelny

3.6. Prihlasovani a odhlasovani stravy

PtihlaSovani a odhlasovani stravy je mozné nejpozdéji do 8.15 hodin téhoz dne (véetné
odpoledni svaciny).

Zpusoby odhlaseni stravy:
» telefonicky na tel.: 481 67 13 64 (pevna linka)
725 920 391 (mobil — telefonicky, SMS)
* pisemna forma: sesit (chodba u Saten)
V piipadé, Ze strava ditéte neni odhlasena, rodice za ptisluSny den hradi stravné.

Neodhlaseny obéd pro dité v prvni den nepfitomnosti si mohou rodi¢e pouze vyzvednout do
vlastniho jidlonosi¢e v kuchyni MS v ¢ase 11.00 — 11.15 hodin. Neodhl4sena a neodebrana
strava je stravnikovi uctovana.

U déti odchazejicich do ZS bude provedeno vyuétovani, které bude v hotovosti k vyzvednuti
u vedouci skolni jidelny po 15. 9.

Ptihlasovani a odhlaSovani stravy pro cizi stravniky (doplnkova ¢innost) je mozna nejpozdéji
do 11.30 ptedchazejiciho dne osobné ¢i telefonicky.

Skolni jidelna zodpovida za kvalitu stravy do okamZiku vydeje. Za skladované a ohiivané
jidlo neptebirad odpovédnost.

3.7. Zpisob podavani pripominek (pochvala, stiznost, pirani) ke Skolnimu stravovani:
a) osobnim kontaktem s vedenim MS a SJ
b) osobné v kancelafi skolni jidelny

Piipadné dotazy, podnéty, pfipominky, hygienické, technické problémy muzete podat ¢i fesit
piimo s vedouci Skolni jidelny telefonicky nebo osobné, ptipadné s feditelkou Skoly.

3.8. Dietni stravovani

Dietnim stravovanim se rozumi pfiprava nebo jiny zplisob zajisténi pokrmi pro stravniky,
kteti prokazatelné (tzn. na zdklad¢ diagnézy stanovené lékafem k tomu zpusobilym) trpi
onemocnénim, kvili kterému nesméji konzumovat nékteré potraviny nebo musi omezovat
jejich mnozstvi. Rodice nebo jiny zékonny zéstupce ditéte dale dolozi provozovateli



stravovaciho zafizeni vyjadfeni registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru
praktického 1€katstvi pro déti a dorost (pfipadné odborného 1€kate — alergologie apod..), ze
dit¢ ma zdravotni indikaci k dietnimu zptisobu stravovani.

Poskytovani dietniho stravovani neni soucasti Skolniho stravovani. Je mozna dohoda matei'ské
Skoly s rodi¢i ditéte na formé a zpisobu zajiSténi stravovani. Tento problém je feSen
individudlné¢ se zakonnymi zastupci ditéte, s feditelkou matetské Skoly a vedouci skolni
jidelny. V pfipad¢, Zze zafizeni Skolniho stravovani neni z néjakého divodu schopné
pfipravovat dietni stravu a ani ji zajistit od jiného dodavatele, je umoznéno dietni stravu
zajistit formou donasky vlastni stravy.

K donasce vlastni dietni stravy (na zaklad¢ lékatrského potvrzeni) bylo vydano stanovisko
hlavniho hygienika ¢.j. 34059/2011 ze dne 3. kvétna 2011.

Dle tohoto stanoviska je realizace tohoto zplisobu stravovani plné¢ v kompetenci
provozovatele stravovaci sluzby, a to na zaklad¢ dohody o donasce vlastni stravy s rodici nebo
jinymi zdkonnymi zastupci ditéte. Podminky pro uchovavani vlastni stravy, dal$i manipulace
s donesenym pokrmem je zapracovan do syst¢ému HACCP. V uvedeném ptipadé rodi¢e nebo
zdkonni zéstupce ditéte zodpovidaji za zdravotni nezavadnost pokrmu donesené¢ho do
provozovny Skolniho stravovani. Tento typ zaji$téni dietniho stravovani mize byt kazdodenni,
nebo mize byt takto zajiSténo pouze ve dnech, kdy stravnik nemize konzumovat stravu
nabizenou v ramci bézné nabidky (na zaklad€ individudlni dohody a domluvy se zdkonnymi
zastupci ditéte).

3.9. Omezeni provozu SJ
V dobé¢ uzavieni matetské Skoly v téchto dnech jidelna nevafi.

O ptfipadném omezeni vafeni pro cizi stravniky jsou stravnici informovani cedulemi
u vydejniho mista.

4. Podminky zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany
pied socialné patologickymi jevy a pied projevy diskriminace, nepratelstvi
nebo nasili

* kazda ucitelka je odpovédna za bezpecnost svéfenych déti

+ déti nesmi do matefské Skoly nosit pfedméty ohrozujici zdravi a bezpecnost

» zakonni zéstupci déti zodpovidaji za to, co déti maji ve svych skiinkach, v Satné

« zakonny zastupce predava dité do MS zdravé — vyskytne-li se u ditdte infekéni
onemocnéni, tuto skute¢nost neprodlené ohlasi matetské Skole

« pii ptiznacich onemocnéni ditéte v dob& pobytu v MS (teplota, zvraceni, bolesti biicha)
jsou zakonni zastupci ditéte telefonicky informovani a vyzvani k zajisténi dalsi zdravotni
péce

* pii jidle déti sedi na zidlickach, nehoupaji se, aby na sebe nepievrhly stravu



* star$i déti pouzivaji ptibor a mladsi déti 1zici spravnym zptisobem

* pouzité nadobi odkladaji na stanovené misto

* dbat na to, aby podlahy ve vSech prostorach skolni jidelny-vydejny byly do sucha vytieny,
pii necekaném potiisnéni okamzité provést uklid

« dilezitym prvkem ochrany pied socialné patologickymi jevy je plisobeni na déti zamétené
na zdravy zplsob zivota

* déti jsou nenasilnou formou a pfiméfené k v€ku a chapani seznamovany s nebezpecim
drogové zavislosti, alkoholismu, koufeni, vandalismu, kriminality a jinych forem
nasilného chovani

* v ramci prevence pred projevy diskriminace, nepiatelstvi a nasili je provadén monitoring
a screening vztahll mezi détmi v kolektivu s cilem fesit ptipadné deformujici vztahy mezi
détmi hned v pocatcich, a to ve spolupraci se zakonnymi zastupci, piipadné za pomoci
Skolskych poradenskych zatizeni

» dutlezitym prvkem prevence je vytvoieni piiznivého socidlniho klimatu mezi détmi
navzajem, mezi détmi a pracovniky Skoly a mezi pracovniky Skoly a zdkonnymi zastupci
déti

5. Podminky zachazeni s majetkem Skoly ze strany déti

* déti jsou pedagogy a zaméstnanci Skoly vedeny k ochrané majetku
* povinnosti vSech zaméstnancli matefské Skoly je majetek chranit a nepoSkozovat jej

* po dobu pobytu ditéte v mateiské skole dohlizeji pracovnici Skoly, aby déti v jideln¢-
vydejné zachazely Setrné¢ s kuchyniskym vybavenim a neposkozovaly ostatni majetek
matetské Skoly

* Skodu na majetku Skoly, kterou dit¢ imyslné zplsobi, je povinen zdkonny zastupce ditéte
uhradit nebo zajistit jeji opravu
6. Zavérecna ustanoveni
Vnitini fad Skolni jidelny je vyv&Sen ve vstupnich prostorach jednotlivych pavilonl
a uvefejnén na webovych strankach skoly.
Kontrolovanim provadéni ustanoveni vnitiniho fadu je povétena vedouci $kolni jidelny.
Zaméstnanci Skoly s nim byli seznameni na pedagogické a provozni poradé dne 26.8.2026.

Zakonni zastupci déti seznameni s vnitinim fadem Skolni jidelny potvrdi svym podpisem.

V Lomnici nad Popelkou 27. 8. 2026
Mgr. Nicola Stranska, DiS.
feditelka Skoly
Projednano na pedagogické a provozni porad¢: 26. 8. 2026



Priloha ¢.1. Kalkulace cen stravného

Mateiska skola, Lomnice nad Popelkou, ptispévkova organizace
Joseta Kabrta 209, 51251 Lomnice nad Popelkou
(481 67 15 25), ICO: 72742453

Kalkulace cen stravovani dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Sskolnim stravovani, ve znéni
pozd¢jsich predpisti

Cena stravného platna od 1. 1. 2025:

Déti 3—6 let
Presnidavka 11,-

Obed 21.-

Svacina 11,-

Obéd a presnidavka 32,-

Celodenni stravné 43,-

Déti starsi 6 let (dovrsi v daném skolnim roce 7 let — odkladové déti)
Piesnidavka 11,-

Obéd 23.-

Svacina 11,-

Obéd a presnidavka 23,-

Celodenni stravné 45,-

Cena ob&da zameéstnancu: 36,-K¢

V Lomnici nad Popelkou 1. 1. 2025



Matetska Skola Lomnice nad Popelkou, pfispévkova organizace
Joseta Kébrta 209, 51251 Lomnice nad Popelkou
(481 67 15 25), ICO: 72742453

Cena obéda, jeji kalkulace a platebni podminky pro diichodce a cizi stravniky

Platnost od 1. 1 2025

Kalkulace ceny obéda se provadi v souladu s vyhlaskou o skolnim stravovani ¢. 107/2005 Sb.,
ve znéni pozdéjsich predpist.

Cena obéda duchodcu: 36,-K¢

Cena obéda cizi stravnik:

Finan¢ni normativ — potraviny 36,-K¢
Vécna rezie 15,-K¢

Osobni rezie 20,-K¢

Zisk 3,-K¢

Cena obéda celkem 74,-K¢

V Lomnici nad Popelkou 1. 1. 2025



