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Pondělí 19.1.2026
zapečené tousty, bílá káva, ovoce, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
pekařská  (A: 01,03,09)polévka
fazolový guláš, chléb, citrónový čaj  (A: 01)oběd
chléb, pomazánkové máslo, ředkvička, malinový čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 20.1.2026
lomnický žitno-pšeničný chléb, pomazánka rozhuda, granko, ovoce,
zelenina  (A: 01,07)

přesnídávk

květáková  (A: 01)polévka
šunkové halušky, červená řepa, ovocný čaj  (A: 01,03,07)oběd
lomnická žemle, pomazánka z krabích tyčinek, čaj s příchutí zázvoru  (A:
01,04,07,11)

svačina

Středa 21.1.2026
rohlík s jahodovým máslem, mléko, ovoce, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
hovězí s tlapkovou patrolou  (A: 01,03,09)polévka
rozlítaný ptáček, houskový knedlík, pomerančový čaj  (A: 01,03,07,10)oběd
sklářský chléb, pomazánka mrkvová, okurka, bezový čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 22.1.2026
lomnický podmáslový chléb s lučinou, bílá káva, ovoce, zelenina  (A:
01,07)

přesnídávk

rajská s kuskusem  (A: 01,07)polévka
vepřová panenka, brambor, trio zelenina, čaj  (A: 01,07)oběd
ovocný jogurt, bezlepkové piškoty, ovocný čaj  (A: 03,07)svačina

Pátek 23.1.2026
krupicová kaše s kakaem, ranní čaj, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
vločková  (A: 01,03,09)polévka
směs dvou barev, rýže, čaj divoká višeň  (A: 01)oběd
dřevorubecký chléb, česneková pomazánka s paprikou, čaj  (A: 01,07)svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


