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Pondělí 15.12.2025
houska, pomazánka z kuřecího masa, bílá káva, ovoce, zelenina  (A:
01,07,10)

přesnídávk

žampiónový krém  (A: 01,07)polévka
bretaňské fazole, chléb  (A: 01)oběd
cereální kroužky s příchutí čokolády, mléko  (A: 01,07)svačina

Úterý 16.12.2025
chléb, pomazánka z tuňáka, citrónový čaj, ovoce, zelenina  (A: 01,04,07)přesnídávk
česnečka s krutony  (A: 01,03,09)polévka
zapečené špagety s mletým masem, broskvový čaj  (A: 01,03,07)oběd
racio veka s ramou, koktejl  (A: 01,06,07,11)svačina

Středa 17.12.2025
lomnická raženka, pomazánka rozhuda, mléko, ovoce, zelenina  (A:
01,07)

přesnídávk

rybí polévka  (A: 01,04,07,09)polévka
kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot  (A: 01,03,07)oběd
lomnický podmáslový chléb, pórková pomazánka, rajče, čaj lesní plody 
(A: 01,07)

svačina

Čtvrtek 18.12.2025
jáhlová kaše s borůvkovým přelivem, ranní čaj, ovoce  (A: 07)přesnídávk
miliónová  (A: 01,03,07,09)polévka
hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík, čaj  (A: 01,03,07,09)oběd
lomnický pšenično-žitný chléb, bylinkové pomazánkové máslo, ředkvička,
bezový čaj  (A: 01,07)

svačina

Pátek 19.12.2025
lomnický chlupatý chléb, kakao, ovoce, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
s vánočními hvězdičkami  (A: 01,03,09)polévka
zeleninové rizoto, okurka, čaj zahradní směs  (A: 09,10)oběd
lomnická vánočka, Ježíškův čaj  (A: 01,03,05,07,08)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


