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1. Identifikacni udaje Skoly

Nazev Skoly : Mateiska Skola Lomnice nad Popelkou,
ptispévkova organizace,

Adresa : Josefa Kabrta 209
Lomnice nad Popelkou
512 51

telefon : 481 67 1525

mobil : 731 495 159

E-mail : mslvicek.lomnicenp@volny.cz

Pravni forma Skoly : prispévkova organizace
samostatny pravni subjekt, zfizen 1.1.2003
ICO 72 74 24 53

Z¥izovatel : Meésto Lomnice nad Popelkou
Husovo nam. 6
ICO 0027 59 05

Vymezeni hlavniho téelu a pfredmétu ¢innosti dle zfizovaci listiny : pfedSkolni vzdélavani
podle zédkona €. 561/2004 Sb. a Vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb. o
predSkolnim vzdélavani a poskytovani skolniho stravovani pro
déti a zaméstnance podle zdkona 561/2004

Mista poskytovaného vzdélavani nebo skolskych sluzeb:

1. Matetska Skola Lvicek (feditelstvi)
Josefa Kabrta 209


mailto:mslvicek.lomnicenp@volny.cz

512 51 Lomnice nad Popelkou
Kapacita: 46 déti (2 tridy)
Provoz: 6,30 — 16,00 hod.
Web.: mslomnicenp.cz

Tel.: 481 67 15 25

2. Matetska skola Dasenka
Karla Capka 1084
512 51 Lomnice nad Popelkou
Kapacita: 90 déti (4 tridy)
Provoz: 6,30 — 16,00 hod.
Web.: msdasenka.cz
Tel.: 481 67 13 64

Skola sdruZuje : Mateftska skola, IZO 107 586 207
Skolni jidelna — vydejna, IZO 102 878 536
SloZeni zaméstnanci : e 11 pedagogtl s tplnym stfednim odbornym

vzdélanim s maturitni zkouskou zamétené na ucitelstvi v
matetskych Skolach

e | pedagog s maturitnim vzdélanim v jiném oboru, studujici
pedagogickou skolu dalkové

e 4 asistenti pedagoga

® 3 kucharky

e 3 uklizeCky

e 13kolnik

e lvedouci skolniho stravovani

Personalni zabezpe€eni provozu mateiské Skoly :

Reditelka $koly : Ludmila Zékoutska
Zastupkyné teditelky: Lenka Vanouckova

Pedagogicti pracovnici :

MS Lvicek: 1. tiida : Ludmila Zakoutska
Jana Chlumova
Katefina Fialova AP

II. tiida : Lucie Cachova
Jaroslava Mikulova
Radka Ticha AP
Kucharka: Irena Ludvikova
Uklizecka: Aneta Samkova Kankova

Pedagogicti pracovnici :

MS Dasenka: tfida Beruska: Pavla Bartonic¢kova
Mgr. Jarmila Petrova

tiida Motyl: Tereza Cermakova



Sara Absolonova
Anna Koutova — AP

tfida Krtek: Lucie Vinklafova
Gabriela Suranova
Ivana Pavlatova— AP

tfida Sluni¢ko: Lenka Vanouckova
Marcela Bobkova

Kucharky: Iva Pikardova
Dana Havlickova
Vedouci skolniho stravovani + obsluha sauny: Radka Stranska
Uklize¢ky:  Lucie Dédkova
Romana Plasilova
Skolnik:

2. Charakteristika skoly

Mateiska skola Lomnice nad Popelkou vznikla slou¢enim dvou organizaci 1.1.2017 a je
ziizena ve dvou budovach v riiznych ¢astech mésta.

MS Lvi¢ek se nachazi ve stari jednopatrové vile v okrajové &asti mésta, kterd postupnd
prochazi rekonstrukci a modernizaci. V budové jsou umistény 2 tfidy pro 46 déti vékove
smiSenych, samostatna jidelna, télocvi¢na a kuchynka pro pfipravu svacin a vydej obédu,
které se dovazeji zMS Dasenka. Budovu obklopuje oplocenad zahrada s hernimi prvky
Tomovy parky, indidnské typi a dostatek zelené pro vytvareni stinného prostfedi v letnich
dnech. Je zde umisténo feditelstvi Skoly. Pedagogicky proces zajiStuji 4 kvalifikované
ucitelky a 2 asistenti pedagoga. Provoz déle zajist'uje 1 kucharka a 1 uklizecka.

MS Dasenka se nachazi na okraji sidli§té mimo hlavni dopravni komunikaci. Kapacita budovy
je 90 déti, které mohou byt umistény ve 4 vékové rozdélenych tifidach ve dvou patrech.
V piizemi je vybavena kuchyf, ktera zajistuje stravovani pro ob&é budovy MS a pro cca 30
obédil pro vetejnost v ramci doplitkové ¢innosti. V suterénu je vyuzivana télocvicna a sauna
s odpocivarnou, kterou pribézné vyuzivaji vsechny matetské skoly mésta Lomnice n. Pop.
Budova je po celkové stavebni rekonstrukci a je obklopena rozsédhlou zahradou s hernimi
prvky Tomovy parky, dopravnim hfi§tém a piskovisti.

Nyni zde pracuje 8 pedagogii, z toho jeden je povéfen zastupovanim feditelky, 2 asistenti
pedagoga, 2 uklizecky, 2 kuchaiky, 1 Skolnik a 1 vedouci Skolni kuchyné.

3. Organizace vzdélavani

Maly kolektiv zaméstnancu a jejich neustaly kontakt umoziuje vytvareni rodinného
prostfedi a pohody na pracovisti. VSichni zaméstnanci se snazi o vytvoreni funkéniho
pracovniho tymu s vyuzitim divéry, sounalezitosti a vzdjemné komunikace.

Utitelky se spolupodileji na tvorbé SVP. Reditelka $koly nechavé prostor viem
zamestnancim k vyuziti vlastnich schopnosti, ndpadi, fantazie, podporuje vyuzivani projekta
pfi sestavovani a plnéni SVP. Respektuje vlastni nazor a umoziuje ziskavani a prohlubovéni



znalosti z riznych oborl vychovné vzdélavaci prace na seminatfich NIDV. Kazdy
zaméstnanec ma vymezeny povinnosti, pravomoci a tkoly v pracovni naplni.

Reditelka $koly pravidelné vyhodnocuje praci viech zaméstnancti na provoznich a
pedagogickych poradach, na tydennich operativnich poradach se fesi aktualni problémy a
organizace provozu dan¢ho tydne.

V matefské Skole Déasenka je stanovena zastupkyné feditelky, ktera tidi provoz
v budové¢, doplituje material, dohlizi na dodrzovani hygieny, pravidel bezpecnosti déti i
zamé&stnancu.

S feditelkou vSe konzultuje a dle potieby provadéji vzajemné navstévy.

Ucitelky jsou v kazdodennim kontaktu s rodici, o vSech individudlnich problémech
ihned informuji feditelku Skoly.

VSsichni zaméstnanci dodrzuji zasady ochrany osobnich dat a zachovavani ml¢enlivosti
tykajici se vychovné vzdélavaciho procesu. S maximalni péci se vénuji ochran¢ zdravi a
dodrzovani zasad zdravého zivotniho stylu s pozitivnim mySlenim.

MS Lvi¢ek: 2 heterogenni téidy pro déti 3 — 7 let (Brouéci a Berusky)

4 pedagogové + 2 asistenti pedagoga
Toto uspotadani umoziuje umistit na pfani rodic¢l sourozence ¢i kamarady do jedné ttidy a je
tak podporovan respekt a tolerance rozdilti mezi détmi.

MS Disenka: 4 vékové oddélené tiidy

8 pedagogii + 2 asistenti pedagoga
1.Ttida Slunicko — 3 — 4 leté déti (podpora adaptacnich Cinnosti, rozvoj samostatnosti a
hygienickych ndvykt, pohybové dovednosti)
2.Ttida Beruska — 4 — 5 leté déti (upevinovani ziskanych dovednosti, zkuSenosti, védomosti,
prozitkové uceni)
3. tfida Krtek — 5-6 leté déti (piiprava na vstup do ZS, rozvoj étenai'ské a matematické
pregramotnosti, grafomotoriky, sebeovladani, trpélivosti a soustfedéni, uméni rozhodovani a
upevilovani sebejistoty).
4.Ttida Motylek — 5 — 7 leté déti (pfiprava na vstup do ZS, rozvoj étenafské a matematické
pregramotnosti, grafomotoriky, sebeovladani, trpélivosti a soustfedéni, uméni rozhodovani a
upeviovani sebejistoty, podpora déti s OSD).

V kazdé ttidé piisobi na déti dva pedagogové, ktefi se pravidelné stiidaji v rannich a
odpolednich sménach. Vychdzky zajistuji vzdy 2 ucitelky s doprovodem asistenta pedagoga,
organizovani vyletil a dalSich sportovnich aktivit probihé ve spolupraci se vS§emi zaméstnanci.
Pfijimani déti k pfedSkolnimu vzdélavani probiha kazdy rok v obdobi 15. biezna — 15. dubna.
Organizace, zpusob a kritéria pfijimani déti jsou zvefejnéna na nasténkach v obou budovach
Skoly, v méstském rozhlase a ve Skolnich tiskovindch pro rodice. Zapis probihd soucasné
v obou budovach zaroven s akci ,,Den otevienych dvefi“, pfijimani zajiStuji teditelka a
zastupkyné feditelky Skoly.

Individualni vzdélavani je umoznéno po dohod¢ se zdkonnymi zastupci ditéte. Zpiisob tohoto
vzdélavani je blize popsano ve skolnim fadu.

Povinné piredskolni vzdélavani déti zacind Skolnim rokem, ktery nésleduje po dni, kdy
doséhlo dité 5 let.



4. Podminky vzdélavani

Ob¢ budovy jsou plné vybaveny pomuckami, hrackami, sportovnim na¢inim, horolezeckou
sténou, prenosnou interaktivni tabuli, tablety, vytvarnymi potfebami, knihovnou détské i
pedagogické literatury pro osvojovani klicovych kompetenci déti. Pribézné se dokupuje
metodicky material, pomucky, hracky, modernizuje se vnitini vybaveni (nédkupy nového
nabytku, lizkovin, zidli¢ek, dekorace, vybaveni kuchyné), pravidelné se provadéji vnitini
malby a natéry zahradniho zafizeni. V letoSnim roce je naplanovana vymeéna piskového
doskociste pod houpackami na zahradé za jemny kacirek a rekonstrukce oploceni obou
zahrad.

Vsechny vnitini i venkovni prostory spliiuji bezpecnostni a hygienické normy dle danych
piedpist. Hracky jsou umistény tak, aby byl umoznén volny dosah déti. Liuzka v loznici
odpovidaji pozadavkiim, jsou zdravotné nezdvadna a bezpecna, stolecky a zidlicky jsou ve
trech velikostech.

Denni rezim umoziuje dodrzovat zdravé zivotni ndvyky. Stfidaji se pohybové c¢innosti
s relaxacnimi chvilkami. Respektujeme individualni zvlaStnosti déti, jejich tempo, dbame na
zdravé stravovani a dodrzovani pitného rezimu.

Ve tfidach je udrZzovana pohoda, klid bez spéchu, vlidné a estetické prostiedi. Ucitelky jsou
vzdy ochotné vyslechnout dité, poradit, povzbudit, kolektiv déti je veden k ptatelstvi,
toleranci a vzajemné pomoci.

Didakticky zaméfené ¢innosti probihaji ve tfidach. Hudebni, ¢tenarské a pohybové aktivity
maji prostor v hernach, sportovni aktivity se piesouvaji do télocviény nebo na zahradu.
Stravovani probiha ve tfidach, pobyt venku je umoznén denné na Skolni zahrad¢ a blizkém
okoli. Déti MS Lvicek se stravuji v jidelng, k pobytu venku je kromé zahrady &asto vyuZzivana
nedaleka lesni obora.

Reditelstvi MS sidli v budové MS Lvi¢ek. V budové MS Dasenka je povéfena zastupovanim
feditelky Lenka Vatiouckova. Reditelka a zastupkyné se pravidelné v patek setkavaji ke
spoleénym poradam, konzultacim a feSenim provoznich zalezitosti (objednavky, dopliiovani
materialu, pldnovani spole¢nych akci pro rodice a déti, spolecné sportovni akce obou budov).
Reditelka se se zaméstnanci setkiava na priib&znych operativnich poradach a na provoznich
poradach. Hospita¢ni cinnost je uvedena v pfiloze — hospitacni plan pro Skolni rok.
Pedagogové vzijemné sdileji své zkuSenosti, hodnoti vysledky vychovné vzdélavaciho
procesu. ZkuSeni pedagogové se vénuji individudlné zacinajicim ucitelkam.

Vsichni pedagogové maji stedni pedagogické vzdélani zakonéené maturitou. Reditelka
absolvovala kvalifika¢ni studium pro feditele kol a Skolskych zafizeni. PribéZzné si vSichni
doplniyji znalosti na seminatich NIDV, samostudiem, ¢etbou odborné literatury, absolvovanim
kurzy 1. pomoci a jsou proskoleni v oblasti BOZP. VSichni zaméstnanci pracuji samostatné,
zodpovédné, udrzuji dobré kolektivni vztahy. Jejich dlouhodobé pracovni poméry jsou
ptedpokladem pro jejich zkuSenost, odbornost a dobrou vzajemnou spolupréci.

Snazime se o to, aby byli rodi¢e nasimi partnery. Na spole¢nych setkanich konzultujeme
programy pro déti, poskytujeme odborné poradenstvi, individudlné hodnotime vysledky
vzdélavani déti, doporucujeme jim détskou i odbornou literaturu. Naslouchdme dotaziim,
pfipominkam a respektujeme jejich nazory. SnaZime se vytvaiet dobré vztahy zaloZené na
diivéfe a vzdjemnému respektu.

Rodice se podileji na vyzdobach interiéru, na drobnych opravach hracek, pomahaji pti
organizaci vyletl, kulturnich vystoupeni déti, karnevall, sportovnich aktivit, podzimniho
uklidu zahrady. Spoluprice se stale rozviji v oblasti logopedie a dalSich nadstandartnich



aktivitich béhem roku (brusleni, lyzovani, klub maminek s détmi, tradi¢ni oslavy narodnich
svatki). Pofadame sezénni odpoledni vytvarné dilny pro rodice s détmi.

Dal$imi nasimi partnery jsou:

- ztizovatel Mésto Lomnice n. Pop. (provozné technické zalezitosti)

- 78 (vzijemné navitévy)

- SVC Sluni¢ko (programy pro predskolaky, kulturni a vzd&lavaci akce)

- ZUS (kulturni programy, vystavy vytvarnych praci)

- PPP Semily (pfednasky pro rodice, Setfeni Skolni zralosti, kurz grafomotoriky)
- MS Klubi¢ko (spoleéné sportovni akce, spole¢né vzdélavani zamé&stnanci)

- Méstské muzeum a galerie (vystavy, kulturni vystoupeni déti pti vernisazich)

- Technické sluzby M¢sta (odvoz odpadu a tfidéného sbéru)

- KK Albatros (objednavky knih )

- Recyklohrani (projekt na podporu EVVO)

- Mrkvicka (nabidka programt a vzdélavani pedagogt v oblasti ekologické vychovy)
- KIS (programy pro déti v divadle, v kin€, pronajem kina na oslavu Dne matek)
- hokejovy klub (prondjem ledové plochy pro vyuku brusleni)

- Méstska knihovna

- sportovni Skolicka

- plavecky bazén (kurz pro zac¢inajici plavce)

5. Charakteristika vzdélavaciho programu

Hlavnim cilem ptedSkolniho vzdélavani je rozvijet osobnost ditéte po strance socidlni,
emociondlni, kognitivni i fyzické s ohledem na jeho dispozice a jedine¢nost tak, aby na konci
ptedskolniho vzdélavani bylo samostatnou osobnosti, schopnou zvladnout naroky Zivota,
které jsou na ni bézné kladeny v prostiedi blizkém, pfedevsim v prostfedi rodiny a skoly.
Cile ptedskolniho vzdé&lavani jsou formulované ocekavanymi vysledky uceni v klic¢ovych
kompetencich, ocekavanymi vysledky uceni ve vzdélavacich oblastech a vymezenim
zakladnich gramotnosti.

Kli¢ové kompetence smétuji k osobnostnimu rozvoji ditéte. Za klicové jsou povazovany
kompetence k uceni, komunikac¢ni, osobnostni a socialni, k ob¢anstvi a udrzitelnosti,

k podnikavosti a pracovni, k feSeni problémii, kulturni a digitalni. Za zakladni gramotnosti
jsou povazovany ctenafskad a matematicka.

Vzdélavaci strategie.

K dosazeni cild jsou vyuzivany vzdélavaci strategie, které vychazi z vlastnich zkusenosti, z
informaci o osobnosti ditéte ziskané prostfednictvim metod pedagogického diagnostikovani.
Individuélni diagnostika a vytvareni portfolii ve spolupréci dité-pedagog vede k ucelenému
ziskavani informaci o vysledcich vzdélavani.
K nejvyznamnéjSim zpisoblim uceni patii spontanni uceni probihajici v ramci hry. Dal§im
typem jsou nepiimo fizené vzdélavaci ¢innosti, v nichZ dava ucitel rozmanitou nabidku, a
¢innosti fizené, ve které je ucitel v roli pritvodce ditéte na jeho cesté za poznénim. Jeho
piistup vede k respektujici komunikaci, vylucuje manipulaci a vytvareni soutéZivého
prostredi.
Realizace vzdélavacich Cinnosti:

- Prozitkové uceni (podporuje zvidavost, aktivitu a potiebu objevovat v situacich

realného zivota)



- Kooperacni uceni (zaloZené na spolupraci, prostoru na sebevyjadieni, rozvoj dle
vlastnich dispozic)

- Situacni uceni (vyuziti situaci, které se déji v bézném zivoté, které pomahaji 1épe
porozumét svétu)

- Situacni uceni (osvojovani zpusoby chovani a jednani napodobou, identifikaci a
socialnim posilovanim)

Uplatitujeme tyto organizacni formy: skupinovd, individualni, hromadna.

Dité na konci pfedSkolniho vzdélavani zpravidla:
- Projevuje zajem o uceni
- Poradi si v béznych situacich
- Ma osvojené zakladni sebeobsluzné navyky
- Vyjadiuje své pocity
- Pojmenuje své silné a slabé stranky, zajmy
- Domluvi se s ostatnimi, spolupracuje
- Dodrzuje zakladni spolecenska pravidla
- Chova se ohleduplné k druhym
- Adaptuje se na nové prostredi a pfijima zmény

6. Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je uspotfaddan do ¢tyt oblasti:

1. Dité a jeho t¢lo (biologicka)

2. Dité a jeho psychika (psychologicka)

3. Dité, ten druhy a spolec¢nost (socidlné-kulturni)

4. Dité a svét (enviromentalni)
Nas skolni vzd€lavaci program umoziiuje osvojovani zakladnich kli¢ovych kompetenci a
ziskavani predpokladii pro celozivotni vzdélavani. Dopliiuje a podporuje rodinnou vychovu a
zajistuje dostatek priméienych podnétii k aktivnimu rozvoji a uceni.
Nasim cilem je rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, zajiStovat
jeho spokojenost a pohodu, napomahat mu v chéapani okolniho svéta a motivovat jej k dalSimu
poznavani a uceni, maximalné podporovat individudlni rozvojové moZnosti déti a zajiStovat
plynulou navaznost pfedSkolniho a Skolniho vzdélavani. KaZzdodenni styk s ditétem plni kol
diagnosticky. V¢asnou specidlné pedagogickou péci zlepSuje vzdélavaci Sance.
Podnétné a obsahové bohaté¢ prosttedi, bezpecné a radostné puasobeni stimuluje déti
k rozvijeni zakladnich motorickych a poznavacich dovednosti. Vzdé¢lavani probiha
v integrovanych blocich, které jsou flexibilné uspotfddané a podporuji vSechny vzde€lavaci
oblasti. B&hem roku jsou détem nabizeny tematické bloky, které smétuji k ziskavani
kli¢ovych kompetenci. Bloky na sebe navazuji, dopliiuji se a prolinaji.

Zameéry Skolniho vzdélavaciho programu: ,, Toulky svétem a pFrirodou*

1. Barevny podzim
- samostatné vyjadfovat myslenky, ovladat fe¢ ve vétach, samostatné se rozhodovat o
svych ¢innostech, dodrzovat dohodnuté pravidla a pfizplisobovat se jim, spoluvytvaret
pravidla spolecenského souZziti



2. Kouzelna zima
- zkousSet a hledat moznosti feSeni problému a situaci, vyuzivat zkuSenosti a fantazii,
ucit se planovat a hodnotit, rozSifovat slovni zasobu, vyuzivat rizné¢ komunikacni
prostiedky, dbat na osobni zdravi a bezpecnost

3. Probouzeni jara
- zptesnovat pocetni predstavy, matematické pojmy, hledat feSeni, rozpoznat
nevhodné chovéni, projevovat citlivost a ohleduplnost, schopnost chapat odliSnosti
lidi, smysl pro povinnost

4. Slunicko, popojdi mali¢ko
- soustfedit se na ¢innosti, zdmérné si pamatovat, dokoncovat praci, postupovat podle
pokyntl, odhadovat svoje sily, ocenovat vykony, sdélovat své prozitky, komunikovat
bez ostychu, ovladdat dovednosti pfedchédzejici Cteni a psani, vytvaret predpoklady
k uceni cizimu jazyku.

Bloky jsou dale rozpracovany ve tfidnich vzdélavacich programech, které se mohou lisit dle
aktualnich podminek a slozeni déti ve tfidach. Pedagogové tfid jej dale zpracovavaji do témat,
ktera slouzi k dosahovéani cili predskolniho vzdélavani a k ziskévani kli¢ovych kompetenci.
Ocekéavané vysledky uceni kazdé dit¢ dosahuje v mife odpovidajici jeho individualnim
moznostem

1. Barevny podzim

Dil¢i vzdélavaci cile:

- uvédoméni si vlastniho téla

- rozvoj a uzivani viech smysli

- osvojeni si poznatkli a dovednosti diilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

- rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich 1 neverbalnich

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti

- r0zvoj paméti a pozornosti

- r0zvoj tvofivosti, sebevyjadieni

- vytvateni pozitivniho vztahu k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni

- ziskéni sebedlvery a sebevédomi

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a proZivani

- ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

- vytvéreni prosocidlnich postojii, tolerance a ptizplisobivosti

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

- poznavani pravidel spole¢ného souziti, pfizpiisobovat se spoleCenskému prostiedi
- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich poznatki o prosttedi,
v némz dite zije

- seznamovani se s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije




- osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi a k ochrané ditéte pied jeho
nebezpecnymi vlivy

- rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

- vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se Zivou a nezivou piirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou

Vzdélavaci nabidka:

- lokomo¢ni pohybové Cinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni, plazeni, skluz na
klouzacce, chiize po schodech), nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt téla
na misté¢), gymnastika, turistika, sezénni ¢innosti, mi¢ové hry

- zdravotn€ zaméfené ¢innosti (dechova cviceni, relaxace — védomé uvolnéni téla, posilovani
nozni klenby, chiize se vzpfimenym postavenim hlavy, otuzovani vlivem ptirodnich Cinitelt,
kazdodenni vychéazky

- manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomutckami, nastroji, na¢inim,
materidlem, ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktické pouzivani
- konstruktivni a grafické ¢innosti

- hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostiedi

-ptileZzitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvateni zdravych
zivotnich navyki

- artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
- poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhtl, sledovani divadelnich pohadek a
pribeht

- vypraveéni toho, co dite slyselo nebo vidélo

- prohlizeni a ,,Cteni* knizek

- ptfimé pozorovani ptirodnich kulturnich i technickych objektti a jevt v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani, zamérné pozorovani béznych objektii a predmétl, urovani a
pojmenovani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, zvuky), jejich
charakteristickych znak a funkci

- motivovana manipulace s pfedmeéty, zkoumani jejich vlastnosti, barev, poctu

- spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

- ndm¢tove hry a ¢innosti

- hry podporujici tvotfivost, predstavivost, fantazii (vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni
¢1 dramatické aktivity)

- hry a ¢innosti zaméfené na cviceni paméti mechanické, logické, obrazné i pojmové

- hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru 1 v roviné

- ¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, vyvolavajici veselost a pohodu

- ¢innosti vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazort,
rozhodovéni a sebehodnoceni

- estetické a tvirci aktivity slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
(zndzornovani lidské postavy, zvitat, pfirody, domova.)

- rytmické hry na télo 1 na jednoduché hudebni néstroje

- sledovani pohadek, ptibéhli obohacujici citovy Zivot ditéte

- hry na téma rodiny, ptatelstvi

- vylety do okoli Skoly, do ptirody, navstévy kulturnich akci

- dramatické ¢innosti, pfedvadéni, napodobovani chovani ¢lovéka v riznych situacich,
mimické vyjadfovani ndlad (Usmév, pla¢, hnév, udiv, vaznost)

- béZné verbalni 1 neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym




- spole¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

- aktivity podporujici sblizovani déti

- aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, Ucta ke stari

- ¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé

- hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté¢ rozdélit se, pijcit
hracku, stidat se, pomahat si, ke schopnosti vyfesit vzdjemny spor

- ¢innosti zaméiené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité zije, funkce rodiny,
¢lenové rodiny, vztahy mezi nimi, zivot v roding, rodina ve svéte zvitat, vztahy mezi détmi a
dospélymi ve Skole, kamaradstvi

- bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

- aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi mateiské skoly

- spoluvytvéieni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé

- spole¢né hry a skupinové aktivity, ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné

- tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, vytvarné, dramatické, vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatické podnécujici tvotivost a népaditost ditcte, estetické vnimani 1 vyjadfovani a tiibeni
vkusu

- hry zaméfené k pozndvani a rozliSovani riiznych spolecenskych roli (dité, dospé€ly, rodic,
ucitelka)

- ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody

- aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodd, instituci, budov a dalSich vyznamnych objektl

- pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s pfedméty, kontakt se zvitaty, 1éky, jedovatymi rostlinami,
technické pfistroje, objekty a jevy, vyuzivani praktickych ukéazek varujici dité€ pied
nebezpecim

- hry a kavity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chopovani v dopravnich situacich,
kterych se dit¢ bézné ucastni

- praktické uzivani technickych piistrojt, hracek a dalSich predméti, se kterymi se dit¢ bézné
setkava

- sledovani rozmanitosti a zmén v piirod€ (Zi1va 1 neziva piiroda, ptirodni jevy a d&je, rostliny,
zivocichové, krajina, podnebi, pocasi, ro¢ni obdobi)

- prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii

- vyuzivani pfirozenych podnéti, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditcte

k seznamovani se srozumitelnymi informacemi o nasi republice

- pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystém (les,
louka, rybnik)

Ocekavané vystupy:

- zachovavat spravné drZeni téla

- zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby pohybu

v rizném prostiedi, pohybovat se ve skupiné déti

- védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku, zachazet s pfedméty denni potieby,
s nastroji, materidlem, zachéazet s vytvarnym materidlem, s jednoduchymi hudebnimi néstroji
- zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zékladni hygienické a zdravotné preventivni navyky

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony, udrzovat poradek, zvladat jednoduché
uklidové prace




- mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VyZivy

- zachézet s béznymi predméty denni potteby, hrackami, pomtckami, sportovnim nac¢inim,
hudebnimi nastroji, vytvarnymi materialy

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci

- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

- vyjadfovat samostatn¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky

- domluvit se slovy i gesty

- porozum¢t slySenému, zopakovat myslenku

- ucit se zpaméti kratké texty, pisnicky, pohadky

- sledovat a vypravét pribéh, pohadku

- projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo

- védomé vyuzivat vSechny smysly, zamérn¢ pozorovat, v§imat si

- postupovat a ucit se podle pokynii a instrukei

- chépat prostorové pojmy, orientovat se v prostoru, v roving

- vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych ¢innostech

- odloucit se na urcitou dobu od rodict a blizkych

- uvédomovat si svou samostatnost

- rozhodovat o svych ¢innostech

- pfijimat pozitivni ocenéni i sviij ptipadny netspéch, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky
- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla

- uvédomovat si pfijemné a nepiijemné prozitky

- byt citlivé k zivym bytostem, k pfirod¢, k vécem

- zachycovat a vyjadfovat své prozitky slovné, vytvarne, hudebné&, pohybové, dramatickou
improvizaci

- navazovat kontakty s dosp€lymi, pfekonat stud, respektovat ho

- ptirozen¢ a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

- uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého, fesit konflikt
dohodou

- spolupracovat s ostatnimi

- dodrZovat dohodnuté pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v matefské skole, na
vefejnosti

- respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomicky

- branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani

- uplatiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i

s détmi (zdravit, poprosit, podékovat, pozadat o pomoc, rozloucit se, uposlechnout pokyn)
- pochopit, Ze kazdy mé ve spolecnosti svou roli, podle které je tieba se chovat

- zaclenit se do tiidy a zatadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly i jeho
béZznych promén, vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné

- adaptovat se na zivot ve Skole, vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping, podfidit se
rozhodnuti skupiny, spolupracovat a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prosttedi pohody

- utvorit si zakladni détskou ptedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych norméch, co je
v souladu s nimi a co je proti nim

- dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedliveé

- zachazet Setrn¢ s vlastnimi 1 cizimi pomiickami, hratkami, vécmi denni potieby, knizkami,
s penézi...



- zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci raznych
vytvarnych dovednosti a technik

- vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

- orientovat se bezpecn¢ ve znamém prostiedi

- zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché situace, které se doma a
v matetské skole opakuji, chovat se pfiméfen¢ a bezpecn¢ doma i na vetejnosti

- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom,
jak se prakticky chranit

- vnimat, Ze svét ma svij tad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, pestry a riznorody, jak svét
piirody, tak svét lidi

- vS§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi pro clovéka, uvédomovat si, Ze zptisob
chovani ovlivituje vlastni zdravi i Zivotni prostiedi

- pomahat pecovat o okolni zivotni prostfedi, dbat o potadek a Cistotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se o rostliny, chranit pfirodu v okoli, zivé tvory

2. Kouzelna zima

Dil¢i vzdélavaci cile

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubi i jemné
motoriky

- rozvoj fyzické i1 psychické zdatnosti

- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
- osvojeni si poznatkl k podpote zdravi

- vytvafeni zdravych zivotnich navyku a postoju jako zakladt zdravého zZivotniho stylu
- rozvoj feovych a jazykovych dovednosti receptivnich i1 produktivnich

- osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji cteni a psani

- rozvoj tvofivosti, predstavivosti a fantazie

- rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy a plné je prozivat

- rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani a citéni

- ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovlivilovat vlastni situaci

- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi

- poznavani pravidel spole¢ného souziti

- rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojli, navykt a dovednosti ditéte

- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

- vytvatreni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

- rozvoj spolecenského i estetického vkusu- vytvéareni pozitivniho vztahu k prostredi, ve
kterém dité zije

- pochopeni, Ze lidska ¢innost mliZe prostfedi chréanit a zlepSovat, ale také nicit

- rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi 1 jeho zménam

Vzdélavaci nabidka:

- lokomoc¢ni pohybové ¢innosti, nelokomocni ¢innosti, mi¢ové hry, sezonni ¢innosti
- zdravotn€ zamétené ¢innosti a jednoduché tikony s predméty, pomickami, nastroji,
nacinim, materidlem, s vécmi, které nés obklopuji a jejich praktickym pouzivanim

- smyslové a psychomotorické hry (hmatové a zvukové hadanky, mozaiky, pexesa,
konstruktivni hry se stavebnicemi, bludisté, hledani cest..)




- hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti (zpév kolektivni a individualni, pohybova
improvizace na hudbu, reprodukce pisni s hudebnim doprovodem, tane¢ni pohyby, ..)

- ¢innosti zaméiené k poznavani lidského téla a jeho casti

- ptilezitosti a ¢innosti sméiujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navyku

- ¢innosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

- prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci urazt (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pii setkdvani s cizimi lidmi, k prevenci nemoci,
nezdravych navyku a zavislosti)

- artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

- komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

- poslech ctenych a vypravénych pohadek a ptibéhti, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek

- prednes, recitace, dramatizace, zpév

- prace s knihou (malované ¢teni, ilustrace, péce o knihu...)

- konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad, porovnavani..)
- nejruznéjsi ¢innosti zaméiené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani, zrakové a
sluchové paméti, koncentrace pozornosti.

- ndmétové hry a ¢innosti

- hry a praktické tkony procvicujici orientaci v prostoru a roving

- ¢innosti zamétené na seznamovani s ¢iselnymi a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (¢iseln4 fada, zakladni geometrické tvary, mnozstvi) a jejich smysluplnou
aplikaci

- ¢innosti zasvécujici do €asovych pojmi a vztahii souvisejici s dennim fadem, béznymi
proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené Casové i logické posloupnosti déjti a
ptibeha

- spontanni hra ve skole 1 v ptirodé

- ¢innosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem,
v nichz mize byt dité uspésné

- ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

- estetické a tvarci aktivity

- sledovani divadelnich pfedstaveni obohacujici citovy zivot ditéte

- ¢innosti zamétené k poznavani riznych lidskych vlastnosti, dovednosti, schopnosti, cit,
jazykd, pohlavnich rozdilti, narodnosti

- dramatické ¢innosti, napodobovani riznych typa chovani clovéka, pantomimické hry

- socialni a interaktivni hry, dramatické ¢innosti, vytvarné hry, hudebni a pohybové hry
- spolecenské hry, stolni hry

- pfirozené 1 modelové situace, pfi nichz se dit¢ uci pfijimat a respektovat druhého

- hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své 1 druhych

- Cetba, vypraveni pohadek a ptibeht s etickym obsahem a poucenim

- ptiprava a realizace spolecnych zabav a slavnosti v ramci zvyk, tradic, kulturni
programy...

- tviir¢i ¢innosti podnécujici tvotivost a napaditost ditéte, estetické vnimani a vyjadfovani
a tiibeni vkusu

- setkdvani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou skolu

- ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich
objektl

- sledovani udalosti v obci a u€ast na akcich, které jsou pro dit€ zajimavé



- ekologicky motivované herni aktivity, péce o Skolni prostfedi, zahradu a blizké okoli

Ocekévané vystupy:

-zachovavat spravné drzeni téla

- koordinovat lokomoci a dalsi pohyby a polohy t€la, sladit pohyb s hudbou a s rytmem
- ovladat dechové¢ svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli zvuky, tony, tvary, viné, chuté

- pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy, znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho
vyvoji, znat zékladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

- mit povédomi o n€kterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v ptipad¢ nebezpeci hledat pomoc

- vyjadiovat samostatn¢ a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a tisudky ve
vhodn¢ zformulovanych vétach

- formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit, slovné reagovat

- ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

- ucit se zpaméti kratké texty, sledovat a vypravét piibéh, pohadku

- popsat situaci

- zamérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

- odhalovat podstatné znaky, vlastnosti ptedmétli, nachdzet spole¢né znaky, rozdily,
charakteristické rysy predméti ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi

- postupovat a ucit se podle instrukei a pokynt

- chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky pouzivat

- chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy

- ucit se nazpamét kratké texty, védome si je zapamatovat

- vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech i ve slovnich vypovédich
k nim

- ve znamych situacich ovladat svoje city a pfizpisobovat jim své chovani

- uvédomovat si své moznosti i limity

- vyvijet volni Gsili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

- prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi, snaZzit se ovladat své afektivni chovani
- t&sit se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z pfirodnich 1 kulturnich krés 1 setkavani se

s uménim

- zachycovat a projevovat své prozitky slovné, vytvarné, hudebné¢, pohybove, dramatickou
¢innosti

- porozumét béZznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

- uv€domovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava jinym a
respektovat je

- chapat, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, Ze osobni odliSnosti jsou pfirozené

- spolupracovat s ostatnimi

- vnimat, co si druhy pfeje, vychazet mu vstic, chovat se ohleduplné k slabSim, mit ohled
na druhého, nabidnout mu pomoc

- chovat se obezietné pii setkani s nezndmymi détmi, i dosp€lymi jedinci, v piipadé
potieby pozadat druhého o pomoc pro sebe i pro jiné dité

- uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani

- vyjednavat s détmi 1 s dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni

- chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem s uctou, bez predsudkd, vazit si jejich
prace a usili




- uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani a tim mohou ohrozovat
pohodu a bezpeci druhych, odmitat spolecensky nezadouci chovani, chranit se pted nim a
v ramci svych moznosti se branit jejich disledkiim

- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, poslouchat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni ptredstaveni a hodnotit svoje zazitky

- zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své piedstavy pomoci vytvarnych
dovednosti

- zvladat zékladni hudebni dovednosti

- mit povédomi o ptfirodnim, kulturnim a technickém prostredi

- porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmeé, vSechno kolem se méni, pohybuje a
proménuje

- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢loveka

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi podporovat a které¢ je mohou poskozovat, v§imat
si nepotadkt a Skod, upozornit na n¢

- pomahat pecovat o okolni prostiedi, spoluvytvaiet pohodu prostiedi

3. Probouzenti jara

Dil¢i vzdélavaci cile:

- rozvoj koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka, ovladani télesnych
funkci

- rozvoj a uzivani vSech smysla

- osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

- rozvoj feovych a jazykovych dovednosti, vyslovnosti, mluvnich projevi, vyjadfovani
- rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni — vytvarné, hudebni,
pohybové i dramatické

- posilovéani pfirozenych poznavacich citd, zvidavosti, radosti z objevovani

- osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

- osvojeni si poznatkii a dovednosti diileZitych pro navozovani vztaht k lidem

- posilovani prosocialniho chovani k lidem v roding, v matei'ské Skole

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- ziskéni schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovlivilovat vlastni situaci

- rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojl, navyki a dovednosti ditéte, chovat se
autonomné a zvladat zmény spolecenského prostiedi

- vytvéareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- rozvoj dovednosti vyjadiovat a projevovat postoje ke kulture a umeéni

- vytvéreni zakladnich aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu

- rozvoj estetického vnimani a vkusu

Vzdélavaci nabidka:

- manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, nastroji, na¢inim, materialem,
¢innosti s vécmi, které je obklopuji, a s jejich praktickym pouzivanim

- smyslové a psychomotorické hry

- hudebni a hudebné€ pohybové hry a ¢innosti

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, apravy prostiedi

- ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych Zivotnich
navyki

- ¢innosti relaxacni, zajiStujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi




- artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, hadanky, vokalni ¢innosti

- samostatny fecovy projev na dané téma

- grafické napodobovani tvart, ¢isel, pismen

- hry zamétené na pozndvani zvuka

- ¢innosti seznamujici déti s riznymi sd€lovacimi prostiedky (noviny, ¢asopisy, knihy,
audio)

- motivovana manipulace s pfedmeéty, zkoumani jejich vlastnosti

- tfidéni materidld, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnéavani...

-smyslové hry na rozvoj postiehu, vnimani zrakové a sluchové paméti, koncentrace
pozornosti

- hry podporujici tvotivost, piedstavivost, fantazii (konstruktivni, hudebni, tanecni,
dramatické aktivity)

- ¢innosti zaméfené na vytvareni pojmu a osvojovani poznatkti (prace s knihou,
vysvétlovani, odpovédi na otazky, s obrazovym materidlem)

- ¢innosti zaméiené na poznavani jednoduchych znakl (znacky, symboly, obrazce,
pismena, Cislice)

- ¢innosti zamétfené na seznamovani s ¢iselnymi a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (¢iselna fada, zakladni geometrické tvary, mnozstvi) a jejich praktickou
aplikaci

- ¢innosti vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadiovani, obhajovani vlastnich nazora,
rozhodovani a sebehodnoceni

- cviceni v projevovani citil, v sebekontrole a sebeovladani

- hry na téma rodina, pfatelstvi

- vylety do okoli (do ptirody, navstévy kulturnich akci)

- socidlni a interaktivni hry, dramatické ¢innosti, hudebni, vytvarné a pohybové hry

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

- ¢innosti zamétené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani, vlastni
tvorba pravidel

- ¢innosti zamétené na poznavani socidlniho prostiedi, v némz dit€ Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové, vztahy, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvifat), matetska Skoly (prostiedi,
vztahy mezi détmi 1 dospélymi)

- Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptib&ht s etickym obsahem a poucenim

- ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti v ramci zvyku a tradic, sportovni akce,
kulturni programy

- receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, ptibéhi,
vers$t, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének

- hry zamétené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, role dané pohlavim, profesni role)

- hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi (zaméstnani, femesla, povolani,
pracovni ¢innost a predméty

- aktivity pfiblizujici détem svét kultury a uméni, umoZiiujici mu poznat rozmanitost
kultur, vyuZzivani ptilezitosti k seznamovani s riznymi tradicemi a zvyky

- ptirozené i zprosttedkované poznavani ptirodniho okoli, rozmanitosti a zmén v ptirodé
(ziva 1 neziva ptiroda, ptirodni jevy a déje, zivocichové, krajina, podnebi, pocasi, ro¢ni
obdobi)

- praktické ¢innosti, kterymi se dit€ seznamuje s riznymi pfirodnimi i umélymi latkami a
materidly ve svém okoli, praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materidly a
surovinami

- pozorovani stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystémi (les, louka, rybnik...)



- smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské ¢innosti, ¢innosti zamétené na péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu
a blizké okoli

Ocekévané vystupy:

- vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslii pfedméty, tony, zvuky, ving...

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku, zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomuickami, s nastroji, nainim a materialem, s tuzkami, barvami,
papirem, modelovaci hmotou, nizkami...

- zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat preventivni ndvyky, starat se o osobni hygienu, pfijimat
stravu a tekutiny, oblékat se a svlékat, umét stolovat, obouvat...

- zachazet s predméty denni potieby, s hrackami, sportovnim nac¢inim, vytvarnymi
pomiickami, hudebnimi néstroji

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo, intonaci feci

- vést rozhovor, naslouchat druhym, sledovat fec¢nika, ptat se

- sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky, hlasky ve slovech

- utvofit jednoduchy rym

- poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma, antonyma

- sledovat o¢ima zleva doprava

- poznat napsané jméno

- zamérn¢ pozorovat, v§imat si zménéného, chybéjiciho

- vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

- chapat zakladni ¢islice, matematické pojmy, prakticky je vyuzivat, porovnavat, tiidit
podle pravidla, orientovat se v elementarnim poctu do Sesti, chapat ¢iselnou fadu

v rozsahu prvni desitky, poznat vice, méné, stejné, prvni, posledni.

- fesit problémy, ukoly a situace, predkladat napady

- ve zndmych situacich ovladat svoje city a pfizptisobovat jim své chovani

- vyjadiovat souhlas i nesouhlas, odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych
¢innostech

- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- zorganizovat hru

- byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirod¢ i k vécem

- zachycovat a vyjadfovat své prozitky slovné, vytvarné, hudebné, hudebné& pohybovou a
dramatickou improvizaci

- pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZzovat détska
pratelstvi

- odmitnout komunikaci, ktera mu je nepiijemna

- chapat, Ze kazdy je jiny, Ze osobnostni odliSnosti jsou ptirozené

- respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,, rozdélit si ukol s jinym
ditétem

- bréanit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZovani

- chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

- porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitkl a nalad druhych

- dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedliveé

- vnimat umélecké podnéty, pozorné poslouchat, vnimat kulturni podnéty a hodnotit svoje
zazitky

- zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni, sledovat a rozliSovat
rytmus




- orientovat se bezpecn¢ ve znamém prostiedi- zvladat bézné Cinnosti a pozadavky
kladené na dit€ i jednoduch¢ praktické situace, chovat se pfimétené a bezpe¢né doma i na
vefejnosti

- osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které jsou détem blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni praxi

- ptizpisobovat se bézn¢ proménlivym okolnostem doma i v matetské Skole

- pomahat pecovat o okolni prostiedi, nakladat vhodnym zplisobem s odpady,
spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit pfirodu.

4. Slunicko, popojdi malicko
Dil¢i vzdélavaci cile:

- zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
- rozvoj fyzické i1 psychické zdatnosti

- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi

- vytvéfeni zdravych zivotnich navykl

- rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

- osvojeni si dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

- ptechod od ndzorného mysleni k mysleni slovné-logickému, rozvoj piedstavivosti a
fantazie

- vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni

- vytvareni vztahu pro préci s informacemi

- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé, ziskani sebevédomi,
sebedlvery, osobni spokojenosti

- ziské&vani relativni citové samostatnosti

- rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizpiisobivosti

- rozvoj kooperativnich dovednosti

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi
- rozvoj uzivani vSech smyslu

- osvojeni st véku pfimétrenych praktickych dovednosti

- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- vytvareni aktivnich postojli k Zivotu, pozitivnich vztahi ke kultufe a uméni

- vytvéteni povédomi o §irSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

- poznavani jinych kultur

- osvojeni si poznatkll a dovednosti k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
bezpecné prostiedi

- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

- vytvoreni povédomi o sounaleZitosti se zivou a nezivou piirodou

Vzdélavaci nabidka:
- rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
- osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech

- vytvateni zdravych zivotnich navykt



- zdravotné zamétrené Cinnosti, relaxacni, uvoliiovaci a dechova cviceni, odpocinkové,
zajistujici pohodu prostiedi

- hudebni a pohybové hry a ¢innosti

- ¢innosti sméfujici k prevenci urazli, nemoci, nezdravych navyku a zavislosti

- spole¢né¢ diskuze, rozhovory, skupinova konverzace, vypravéni podle skutecnosti a
podle obrazového materialu

- komentovani zazitkl

- samostatny slovni projev na urcité téma

- vypraveéni toho, co dité slyselo, vidélo

- ¢innosti zamétené na poznavani jednoduchych znakovych systému (pismena, ¢islice,
znacky, symboly, obrazce), grafické napodobovéani tvart, Cisel, pismen

- hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

- zamérné pozorovani béznych objektl a predméti, ur¢ovani a pojmenovani jejich
vlastnosti a charakteristickych znakt

- spontanni hra, volné hry, experimenty s materialy a pfedméty

- feSeni mySlenkovych 1 praktickych problémit, hledani moznosti

- hry a ¢innosti zaméfené k cviceni paméti mechanické i logické, obrazné i pojmové
- hry a praktické ¢innosti procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

- ¢innosti zasvecujici dité do Casovych pojmi a vztahl souvisejici s dennim fadem,
s promé&nami, piiblizujici ditéti Casové i1 logické posloupnosti déja, ptibeht... a hry
pro rozvoj vytrvalosti, ville a sebeovladani

- cviceni organiza¢nich dovednosti

- vylety do okolni ptirody, navstévy kulturnich akei

- ¢innosti zamétené k poznavani riznych lidskych vlastnosti, pozorovani, ¢im se od
sebe lidi 1181, pohlavni rozdily, psychické, fyzickeé, vékové a jazykové rozdily

- ¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

- b&zné verbalni i neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s druhou osobou

- spole¢na setkdvani, povidani, sdileni a naslouchani

- aktivity podporujici uvédomovani si vztahtt mezi lidmi, kamaradstvi, pratelstvi, Gcta
ke stafi

- hry a pfirozené modelové situace, pfi nichz se dit¢ uci respektovat druhého

- ¢innosti zamétené na poznavani socidlniho prostiedi, v némz Zijeme, vztahy mezi
détmi 1 dospelymi

- kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahil a chovani

- spoluvytvéreni jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfideé

- ptipravy a realizace slavnosti a spole¢nych zabav, kulturni programy

- tviir¢i ¢innosti podnécujici tvotivost a napaditost ditéte, estetické vnimani 1
vyjadfovani a tfibeni vkusu

- setkdvani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou skolu

- tematické hry seznamujici dit¢ s riznymi pracovnimi ¢innostmi, povolanimi,
pracovnimi ukony

- aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni, divadelni a filmova ptredstaveni



- aktivity zamétfené na ziskavani praktické orientace v obci, navstévy dalezitych
instituci, budov, vyznamnych objektt

- sledovani udalosti v obci, Gcast na akcich, které jsou pro dit¢ zajimavé

- pouceni o moznych nebezpecnych situacich a zplisobech, jak se chranit, vyuzivani
praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim

- hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich
- prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii

- vyuzivani ptirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani se srozumitelnymi informacemi o nasi republice

- ekologicky motivované herni aktivity

- ¢innosti prispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti
zamétené k péci o Skolni zahradu a okoli

Ocekévané vystupy:

- zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

- koordinovat lokomoci a dal§i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi, chovat se tak, aby neohrozovalo zdravi
a bezpeci druhych

- mit povédomi o nékterych zpisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,

kde v ptipad¢ potteby hledat pomoc

- spravn¢ vyslovovat

- vést rozhovor, ptat se

- formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat, hodnotit vykony

- uCit se zpaméti kratke texty, fikadla, pisn¢, pohadky, zvladat jednoduchou
dramatickou ulohu

- popsat situaci, popsat obrazek

- chapat slovni vtip a humor

- sluchové rozliSovat za¢atec¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

- utvofit jednoduchy rym

- rozliSovat nékteré obrazné symboly, dopravni znacky, oznaceni nebezpeci,
porozumét jejich vyznamu

- poznat néktera pismena a Cislice

- zame@rn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

- poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

- odhalovat vlastnosti pfedmétl, podstatné znaky, charakteristické rysy pfedméti a
jevi

- chapat prostorové pojmy, vpravo, vlevo, nahofe, za, pod..., elementarni casové
pojmy, ro¢ni obdobi, orientovat se v rovin€ a prostoru

- védomé si zapamatovat text a vybavit si ho

- vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

- uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje, vyjadiovat je



- uvédomovat si své moznosti 1 limity, nalézat nova feseni

- pfijimat pozitivni ocenéni i svljj pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim

- vyvijet volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

- respektovat pfedem vyjasnéna pravidla, pfijimat zdivodnéné povinnosti

- uvédomovat si pfijemné a neptijemné prozitky

- prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi

- t&Sit se z piijemnych zazitk(, z ptirodnich a kulturnich kras i setkdvani s uménim
- prekonat stud, navazovat kontakty s dospélymi, respektovat je

- uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, piiznavat stejna prava druhym a
respektovat je

- dodrzovat dohodnuté pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v mateiské skole
1 na vefejnosti

- chovat se obezietné pii setkani s nezndmymi détmi, dospélymi jedinci, v ptipadé
potiteby pozadat druhého o pomoc

- pochopit, Ze kazdy mé ve spolecnosti svou roli, podle které je tieba se chovat
-zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky

- adaptovat se na zivot ve Skole a spoluvytvaret prostiedi pohody

- utvorit si zakladni détskou predstavivost o pravidlech chovéni a spolecenskych
normach

- uvédomovat si, ze ne kazdy se chova podle pravidel, odmitat nezddouci chovani
- zachazet Setrn¢ s hrackami, pomtckami svymi i cizimi

- vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky

- zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své piedstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik

- orientovat se bezpecn¢ ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostredi

- uv€domovat si nebezpeci

- vnimat, Ze svét ma svij fad, je rozmanity, pestry, vyviji se, méni

- v§imat si neporadkul a $kod, upozoriiovat na n¢, dbat na poradek a Cistotu

7. Psychosocialni podminky

V nasi matefské Skole se snazime vytvaret détem 1 dospélym prostiedi, ve kterém by se
citili dobfte, spokojen¢ a bezpecné.

Nové piijatym détem umoziujeme postupné se adaptovat na neznamé prostiedi.
Maminky se mohou po dohod¢ s ucitelkou ucastnit dopoledniho programu s détmi.

Snazime se respektovat individualni potfeby déti, reagujeme na n¢ a poméhame jim
v jejich uspokojovani. SnaZime se jednat nenasilnég, pfirozené, ale disledné. Vytvarime
rodinné prostiedi pIné klidu a pohody. Déti jsou umérné zatézovany, nespéchame na né.
Vsechny déti v nasi matetské Skole jsou rovnocenné, zadné nesmi byt zvyhodiiovano, neni
piipustné zesmésnovani déti, jejich podceniovani, jakékoliv projevy nerovnosti a Sikany. Ve
Skole je volnost a osobni svoboda vyvazend s nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajici
z nutnosti dodrzovat v matetské Skole urcity fad a bezpecnost. Ucitelky vedou déti tak, aby
v nich podporovaly aktivni spoluucast a samostatné rozhodovani. Je vyloucena manipulace
s ditétem, zbyte¢né organizovani déti, podporovani nezdravé soutézivosti. Ucitelka détem
nasloucha, je vstficnd a ochotné naslouchat a poméhat. Vyhyba se negativnim slovnim



komentaiim a podporuje déti v samostatnych pokusech, dostatecné chvali a pozitivné
hodnoti.

Ve vztazich mezi dospélymi a détmi se projevuje vzajemna divéra, tolerance,
ohleduplnost, zdvofilost, solidarita, vzdjemna podpora a pomoc. Détem se dostava jasnych a
srozumitelnych pokyni. Déti se uci zit v kolektivu déti vékove, ndrodnostné i intelektove
rozdilnych.

Snazime se dodrzovat denni rytmus a fad Skoly. Stfidame ¢innosti klidové a rusné.
Dodrzujeme rezim dne s pfihlédnutim k aktualnimu programu Skoly, plynule se stiidaji
¢innosti, détem se ponechava prostor pro vlastni volbu ¢innosti.

Po cely den mame v jednotlivych tfidach konvice s ¢ajem nebo vitaminovym napojem,
aby mohly déti dodrzovat pitny rezim. Béhem dne se déti obsluhuji samostatné, pokud nekteré
dité pije malo, ucitelka ho sama vybidne. Pitny rezim dodrzujeme i na vychazkach v letnim
obdobi. K pobytu venku vyuzivame zahradu &i okoli MS, snazime se ¢innosti co nejvice
ptrenaset do ptirodniho prostredi.

V nasi skole nemusi vSechny déti po obéd¢ odpocivat v loznici. Po dohodé¢ s rodici
nabizime détem klidovy program pro déti, které¢ nechodi spat. Relaxacni chvilky s pohadkou
vystiidaji ¢innosti na rozvijeni schopnosti a dovednosti v télocvicné nebo v herné.

Vychovné problémy se fesi okamzité, rodi¢e kontaktujeme v takovych piipadech jen
vyjimecné. Na pozadani rodicii jsou ucitelky ochotny pomoci a poradit pii vychové a
vzdélavani déti. Kazda tfida si stanovuje sva pravidla chovani, ktera vyplyvaji z ¢innosti. Jsou
zvetejnéna ve spolecnych prostorach skoly, déti si o nich rozhoduji samy a dohlizeji na jejich
plnéni.

ReZzim dne

CAS Program
6,30 - 8,20 Hry dle vlastniho vybéru, individuélni a skupinkové ¢innosti, ndmétoveé
a konstruktivni hry, rozhovory, vytvarné tvotfeni, vyuzivani knih a
Casopistl
8,20 - 8,40 Ranni cviceni v té€locvicné s vyuzivanim hudby, drobného nécini 1

nafadi, kolektivni pohybové hry s jednoduchymi pravidly

8,40 - 9,00 Hygiena a pfesnidavka, osvojovani samostatnosti v jideln¢ a kultury
stolovani

9,00 — 9,40 Hry zamétené na rozvoj mysleni, vyrabéni z riznych materiald,
malovani, hudebni a pohybové chvilky na uvoliiovani, seznamovani se
svétem

Pobyt venku na zahrad€ nebo ve volné piirod€, poznavame okoli mésta,

9,40 — 11,30 vyuzivéani rocnich obdobi k sezonnim ¢innostem: saunovani, turistika,

brusleni, sankovani, lyZovani, plavani, hry na piskovisti, pohybové hry,

kolobé&zky, prulezky, houpacky, navstévy kulturnich zafizeni, vystavy,
exkurze

11,30 - 12,00 Obéd a hygiena




12,00 — 14,00 Mladsi déti: Relaxace, poslech pohadek,
Predskolaci: vypravéni, vytvarné a logopedické chvilky, joga, volné hry

14,00 — 14,15 Odpoledni svacina

14,15 -16,00 Hry a ¢innosti dle zajmu déti ve skupinkach nebo individualné
zaméfené k rozvijeni ditéte, postupné rozchézeni

Ucitelky pracuji s rezimem dne tak, aby déti plynule prechazely od jedné ¢innosti ke druhé.
Respektuji pozadavky na Zivotospravu, sebeobsluhu a hygienu déti, program upravuji dle
aktualni denni potieby. Casové rozloZeni i délka viech ¢innosti se ¥idi zdsadou vékové
pfiméfenosti a souladem se Skolnim vzd€lavacim programem.

Réno jsou vSechny déti do 7,15 hod. spojené v jedné tfid¢, odpoledne od 15,30 hod. jsou opét
vSechny déti spojené do jedné tridy.

8. Vzdélavani déti od dvou do tri let

Ramcové cile a ziméry vzdélavani, obsazené v SVP, jsou vhodné i pro vzd&lavani déti od
dvou do tii let.

Obvykle se projevuje silnéjsi potiebou vazby na dospélou osobu. Pozndva nové vzorce
chovani dospélych i vrstevnikili, vymezuje si vlastni prostor. Ucitel zastava velmi vyznamnou
pozici, stava se zastupcem rodice, jistotou a oporou ditéte v béZzném déni 1 v budovani vztahti
s vrstevniky.

Dvouleté déti se nejvice u¢i napodobou, situaénim uc¢enim, vlastnim proZitkem a pfedevs§im
hrou. Casto vyzaduji opakovani ¢innosti, potiebuji pravidelné ritualy, zpravidla udrzi
pozornost jen velmi kratkou dobu. Podminkou uspé$né pedagogické prace je citlivé
prizptisobovani organizace se stfiddnim nabidky ¢innosti, trénovanim navyku a praktickych
dovednosti, ponechanim co nejvétsiho prostoru pro volné hry a pohybové aktivity.

Péce o déti od dvou do tfi let musi byt organizacné a provozné zajisténa v souladu s platnymi

pravnimi predpisy

Podminky vzdélavani déti od dvou do tFi let

Predskolni obdobi je zasadni pro utvéateni celozivotnich navyki, respektovani pravidel a
norem. Ve v€ku dvou let je dité zpravidla pfipraveno utvaiet si celozivotni ndvyky a
respektovat pravidla. Pokud se v matefské $kole vzdélavaji déti mladsi ti let, MS zajistuje
jeste dalsi podminky, které reaguji na vyvojova specifika, individudlni potteby, z4jmy a
moznosti téchto déti. Potfebuje staly pravidelny denni reZim, dostatek emo¢ni podpory,
zajisténi pocitu bezpeti, pfimeéfené podnétné prostiedi a €innosti, vice individualni péce.

» Matetska skola je vybavena dostatecnym mnozstvim podnétnych a bezpeénych hracek a
pomiucek vhodnych pro dvouleté déti. pravidla.



» Ve vékove heterogenni tiidé jsou pro zajisténi bezpecnosti jinym zplisobem znepiistupnény
bezpecnost ohrozujici pfedméty. Ve tfide jsou nastavena détem srozumitelna pravidla pro
pouzivani a ukladani hracek a pomiicek.

» Prostiedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru déti,
umoznovalo variabilitu v uspotfadani prostoru a zabezpecovalo moznost naplnéni potieby
pribézného odpocinku.

» Matetska skola je vybavena dostate¢nym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte, maximalné
spolupracuje se zdkonnymi zastupci, ktefi zajist'uji potiebné ndhradniho obleceni.

» Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potieby déti (zejména pravidelnost,
dostatek Casu na realizaci ¢innosti, Gprava ¢asu stravovani, dostatecny odpocinek).

» Matetska skola vytvaii podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi
potfebami.

» Ditéti je umoznéno pouzivani specifickych pomuicek pro zajisténi pocitu bezpedi a jistoty.
» Vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinéch ¢i individuélng, podle potieb a
volby déti.

» Ucitel uplatnuje k ditéti laskavé disledny piistup, dit€ pozitivng piijima.

» V materské Skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné dlvére a
spolupraci s rodinou.

9. Jazvkova priprava déti s nedostate¢nou znalosti
Ceského jazyka

Mateftska Skola poskytuje détem s nedostatecnou znalosti ceského jazyka jazykovou ptipravu pro
zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani.

Déti-cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostfedi, pottebuji podporu
ucitele matefské Skoly pii osvojovani ¢eského jazyka. Pii praci s celou tfidou je tfeba mit na védomi,
ze se v ni nachazeji i déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk, uzpisobuji tomu didaktické
postupy a déti cilené podporuji v osvojovani Ceského jazyka.

Pokud se budou v MS vzdélavat alespon 4 cizinci v povinném predskolnim vzd&lavani v ramci
jednoho mista poskytovaného vzdélavani, zfidi feditel matetské Skoly skupinu pro bezplatnou
jazykovou pripravu pro zajisténi plynulého pifechodu do zakladniho vzdélavani. Vzdélavani ve
skupiné pro jazykovou pfipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokli v pribéhu tydne.

Pti pfechodu na zakladni skolu by déti s nedostatecnou znalosti Ceského jazyka mély mit takové
jazykové a sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni se zapojit do vyuky a
doséhnout skolniho uspéchu.

Podptirnym materialem pii vzdélavani déti s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka je Kurikulum
¢estiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani, ktery lze vyuzivat pfi
individualizované praci s détmi s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka jiz od nastupu do matetské
skoly.

10. Vzdélavani déti se specifickymi vzdélavacimi potirebami

Déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami, které k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti potiebuji podplirna opatieni, maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych
opatfeni, ktera realizuje matefska Skola.

Podpiirna opatieni prvniho stupné uplatituje MS bez doporudeni §kolského
poradenského zatizeni na zdklad€ planu pedagogické podpory (PLPP), Podplrné opatieni



druhého az patého stupné 1ze uplatnit pouze s doporucenim skolského poradenského zatizeni
(SP2).

Snahou pedagogt je vytvoieni podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, aby
dosahlo co nejvétsi samostatnosti. Pii pldnovani a realizaci vzdélavani ptihlizeji
k individualnim potfebam a moznostem téchto déti. Pravidla pro pouziti podptrnych opatreni
stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

PLPP zpracovava $kola samostatng, IVP zpracovava $kola na zakladé doporudeni SPZ.

Metody a prosttedky zavisi na citlivosti a pfimétenosti ptisobeni okoli. Proto je nutné
vytvaret podminky pro jejich pozitivni pfijeti, zce spolupracovat s rodici vSech déti a
predavat jim potiebné informace. U¢itelé spolupracuji se SPZ i s dal§imi odborniky.

Matetska skola stanovuje pravidla a prub¢h tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP a
IVP.

Uplatiiuje se princip individualizace vzdélavani, urCuje se obsah, formy a metody
vzdélavani. Matetska Skola zabezpecuje osvojovani specifickych dovednosti v individualni
urovni a moznostech ditéte zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygienické
navyky odpovidajici véku ditéte a stupné postizeni. MS umoziiuje pfitomnost asistenta
pedagoga podle stupné pfiznaného podplrného opatieni a snizeni poctu déti ve tfidé v souladu
s pravnimi predpisy.

Mateiska skola vytvaii podminky k co nejvét§imu vyuziti individualnich moznosti
kazdého ditéte, tedy 1 pro vzdélavani déti nadanych (hudebné, vytvarng, pamétove,
sportovné...). Vzdélavani téchto déti probiha tak, aby se toto nadani mohlo ve Skole projevit a
pokud mozno i dale rozvijet.

Na zaklad€ dlouhodobého a kazdodenniho styku s ditétem i jeho rodici plni matetska

Skola kol diagnosticky a v€asnou specialné pedagogickou péci zlepSuje jejich Zivotni a
vzdélavaci Sance.

11. Skolni preventivni program

1. Vymezeni obsahu a formy prevence pri napliiovani Raimcového vzdélavaciho
programu pro piedSkolni vzdélavani.

V¢Easné a citlivé vzdélavani ditéte pfedskolniho veéku a jeho zdarny vstup do Sir§iho
spolecenstvi, ma pro dit¢ a jeho rozvoj klicovy vyznam. Toto je optimalni pro poloZeni
zakladi k osvojeni zdravého zivotniho stylu, pozitivnich postojii, dovednosti a tedy i
k prevenci socialn¢ patologickych jevi.

Mezi kompetence podpory zdravi a zdravého Zivotniho nasi Skoly patfi :
> sebediivéra, samostatnost a sebejistota
» podpora zkuSenosti, které poskytuji potéseni a touhu ti¢astnit se pohybovych aktivit
» schopnost pfizptisobeni se Zivotu v socialni komunité, vnimavy a otevieny vztah
k okolnimu svétu, schopnost pfiméfené kriticky myslet a rozhodovat se
» seberozvijeni
» motivace k aktivnimu poznani a prozitkiim
» rozvoj tvorivosti a estetického citéni
» systematicky rozvoj dovednosti, které¢ vedou k osvojeni zdravého zivotniho stylu,
zdravotni prevence

2. Sebediivéra



K upevnéni sebedtvery déti slouzi zejména pohybové aktivity, hry a hrani. Optimalni jsou
spontanni détské pohybové aktivity bez viditelnych zasaht pedagogii, kdy je détem
poskytovana moznost volby samostatné ¢innosti a jeji obtiznosti. Dité vi, co si samo miize
vybrat a vyzkouset sv¢ sily. Je nutné, aby motivace k ¢innosti vychazela z ditéte a byl
respektovan jeho zajem, aby pohybova ¢innost vychdzela z vnitini motivace, z potfeby
pohybu, z potieby zjistit, co umim. V nesoutézivém prostiedi, bez potfeby piedhonit
kamarada je télesny rozvoj provazeny védomim odpovédnosti za své zdravi.

Uméni realisticky odhadnout své sily, nepfeceniovat ani podcenovat své sily, je prevenci
nejen Urazuy, ale i posileni pevného postoje viici budoucim stresiim, netspéchiim i padim,
které neptipraveni jedinci pozd€ji mnohdy fesi agresi, zneuzivanim drog, alkoholu nebo jinym
negativnim zptisobem. Realizaci pohybovych aktivit podporuje samoziejmé spoluprace
s rodici.

2. Seberozvijeni

Osobni zkuSenost a prozitek ditéte davaji vznik zakladnim kompetencim, které maji déti
v oblasti zdravého Zivotniho stylu a prevence ziskat. Zakladni kompetence jsou utvareny jako
znalosti, dovednosti a postoje:

- znat, co ditéti pomaha byt zdravé a v bezpeci a co mu skodi

- rozum¢t tomu, Ze zpusob zZivota ma vliv na lidské zdravi

- zajimat se o udrzovani svého téla ve zdravi, chapat, Ze zdravi se musi chranit
- napomahat vlastnimu zdravi aktivnim pohybem a zdravymi zivotnimi navyky (zdrava
vyZiva a zZivotosprava)

- védet, ze kontakty s nékterymi lidmi mohou byt nebezpecné

- znat pravidla spolecného souziti ve skupin¢

- hodnotit své chovani a chovani druhych

- mit a h4jit vlastni nazor

-vnimat lidi s jejich odliSnostmi povahovymi, télesnymi, rasovymi, kulturnimi
- ptistupovat aktivné k problémim

- chovani pfizpiisobovat socialnimi prostiedi

- spoluvytvétet prostfedi pohody ve svém okoli

Potfebné seberozvijeni ditéte je vytvaieno osobni zkuSenosti ditéte. Je podporovano
zejmeéna prozitkem b&hem hry. Motivace k témto ¢innostem musi vychdzet z ditéte, musi byt
respektovan jeho zajem. Pedagog pomahé organizovat ¢innost, ale nevnucuje ji. Vysledkem je
1 pohoda a zdravé partnerské vztahy ve Skole.

Dité pfirozenymi cestami, proZitkovym ufenim sbird a zpracovava zkusenosti.

Socialni hry a hrani roli umoziiuji budovat své postaveni, déti se u¢i ohleduplnosti,
spoleCensky piijatelnému zplsobu fesit konflikty a spory, spoluvytvaret prostedi pohody.
Upevniuji si sebevédomi, optimismus a pozitivni mySsleni.

Rozvoj spolecenskych vztahti podporuje i dramaticka vychova.

4. Vékové smiSené tridy

Heterogenni skupina je pfirozenéjsi a 1épe odrazi prirozené spolecenské prostiedi. StarSi déti
ve smisSené tiid€ jsou samostatn&jsi, maji pocit dulezitosti a odpoveédnosti. Mladsi napodobuyji



star$i kamarady. Déti jsou k sobé ohleduplné, umi se vzdjemné naslouchat, jejich hra je
tvofiva, s prvky fantazie.

5. Rodice, materska Skola a prevence.

Zajem rodicu o dité predskolniho veéku je vétsi diky dennimu kontaktu ucitelek s rodici.
Rodinna vychova je zaklad, na kterém Skola stavi. Obcas je tieba tyto zadklady poopravit.
N¢ktera rodina uplatituje nadmérnou péci, nékde jsou kladeny neodpovidajici pozadavky na
dit¢. N&kdy je naopak ditéti dana naprostd volnost, nékde je mala péce zptisobena
nedostatkem casu. Matei'ska Skola miize pti dobré spolupraci s rodinnou mnoho zalozenych
rizikovych prvka chovani eliminovat, snizuje se vyskyt Sikany, nasili, omezovani prav, agrese
a ponizovani. Pohodové, oteviené klima v matetské skole, dit¢ aktivni, samostatné a sebejisté,
zlepsuje spolupraci s rodici a jejich podporu Skolni prace.

12. Spoluucast rodi¢u

- Ve vztazich mezi zaméstnanci Skoly a rodi¢i panuje oboustrannd diivéra a otevienost, vstiicnost,
porozumeéni, respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na zaklad¢ partnerstvi.

- Ucitelé sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, snazi se jim porozumét a vyhoveét.

- Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v mateiské skole, tiCastnit se riiznych programt, podle svého
zajmu zde vstupovat do her svych déti. Jsou pravidelné a dostate¢né informovani o v§em, co se v
matetské Skole dé&je prostfednictvim nastének, webovych stranek a socidlni site.

- Ucitelé pravidelné informuji rodice o prospivani jejich ditéte i o jeho individualnich pokrocich v
rozvoji i u¢eni. Domlouvaji se s rodici o spole¢ném postupu pii jeho vychove a vzdélavani.

- Zaméstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svétenych vnitinich
zalezitostech. Jednaji s rodici ohleduplné, taktné, respektuji jejich nazory.

13. Informac¢ni systém

Je spolu s participa¢nim Fizenim zékladnim prostiedkem podnécujicim rozvoj Skoly.

Vnéjsi:

Obsahuje ¢innost managementu — vytvareni image Skoly na vefejnosti, ucast pracovnikti na
Skolenich, seminafich, setkanich a poradéach, ti¢ast pracovnikl na organizovaném dal$im
vzdélavani, informacni kanaly post, telefonu, internetu, spoluprace s partnery ovliviiujici cely
systém

Vnitini:

Vnitini informacni systém zaloZen na vzdjemné piimé komunikaci.

Tok informaci mezi zaméstnanci Skoly pfedavanych formou komunikace je podminén
organiza¢nim schématem Skoly (feditelka — ucitelky, feditelka — Skolnice, feditelka —
kuchatka nebo pracovnice povétena zastupovanim feditelky v jeji neptitomnosti — ucitelky,
ostatni pracovnice). Obsahuje prubéznou vzajemnou kazdodenni komunikaci a pfedavani si



poznatkt a informaci, vztahujicich se k nasi praci, setkavani, schiizky a porady zaméstnancu
(formdlni i neformalni), v€asné poskytovani periodického pedagogického a jiného tisku a
literatury zaméstnanctim, volné piistupné zakladni dokumenty, tykajici se predskolniho
vzdélavani a dokumenty skoly, v€asné seznamovani zaméstnancii s dokumenty pravniho
charakteru.

Mezi zaméstnanci a rodic¢i obsahuje pribéznou vzijemnou kazdodenni komunikaci, v€asné
oznamovani terminu schtizek s nabidkou ucasti, setkdvani a schiizky s rodici (formalni i
neformalni), volné ptistupné dokumenty Skoly, zptistupnéni informaci na nasténkach skoly,
pobyt spolu s rodi¢em ve tiidé, ucast rodich na akcich skoly, priibézné zptistupiiované
vysledky prace — vytvory déti, moznost navstévovat skolu jesté pired nastupem ditéte,
moznost zaptjc¢eni odborného pedagogického tisku a literatury

14. Autoevoluace

Evaluacni systém Skoly slouzi k hodnoceni vlastni prace a k ziskavani zpétné vazby o tom,
jak cely systém uvnitt Skoly funguje.

Oblasti (predmét) evaluace: napliovani cilti programu
kvalita podminek vzdélavani
ucivo a jeho realizace
prace pedagogt
vysledky vzdélavani a vzdélavaci piinos pro déti

Evaluacni ¢innost na urovni materské Skoly

Spoleéné vyhodnoceni funké&nosti programu: soulad SVP a RVP PV, hodnoceni vlastnich
cilli a zamért, podminek, pedagogického stylu a klimatu Skoly, spolupréce s partnery,
hodnoceni obsahu vzdélavaci nabidky klicovych témat se provadi priibézn¢ na pedagogickych
poradach nebo dle podle aktualnich potfeb — vzdy pisemn¢.

Vzijemné hodnoceni vlastni prace — adresné i anonymni (rozhovor, diskuze) — na
pedagogickych poradach, operacnich radach i mimo né.

Informace ziskané z kazdodenniho osobniho kontaktu s rodici, z formalnich i neformalnich
schiizek a setkani s rodi€i, z prizkumu provedenych dotazniky.

Evaluace skolniho programu je provadéna 1x ro¢né Ustn€ na zadvérecné pedagogické porade
v Cervnu, kterou zpracovava teditelka na zakladé podkladii v§ech pracovnikd.

Hodnoceni zachycené v projevech déti i dospélych.

Hodnoceni kontrolnich organti — CSI.

Evaluacéni ¢innosti na urovni tiid.

Vyhodnocovani vlastni prace a podminek tfidy provadi ob¢ ucitelky ve tfideé pribézné
béhem realizace Skolniho a tfidniho vzdélavaciho programu (napt. zpétna vazba od déti,
vzajemné hodnocené mezi sebou), ucitelky si samy zvoli formu (Gstné, pisemn¢). Zasadou je,
7e hodnoceni musi byt pro ucitelky funkéni a musi vést ke zkvalitnéni préce.



Po ukonéeni kazdého naplanovaného kli¢ového tématu SVP PV (integrovaného bloku), tedy
Ix za 1 — 2 mésice zhodnoti ucitelky na neformalnich pracovnich schiizkach jeho celkovy
prabéh: soulad SVP a TVP, funkénost TVP — zda doslo k naplnéni dilgich cilt a tkolt ve
sledovanych oblastech ptedskolniho vzdélavani, zda bylo u¢ivo pro déti pfimétené, zajimavé
a podnétné a co jim piipadné pfineslo, hodnoceni vlastni prace, vhodnost pouzitych forem,
metod, prostfedkil, napliiovani individualnich vzdélavacich potieb déti apod. (doporucena
forma — pisemné poznamky pfimo v planech vychovné vzdélavaci prace.

Hodnoceni tfidy provadéji ucitelky ustné i pisemné pololetné na pedagogickych poradach
v zafi, lednu, ¢ervnu, pisemny zaznam dolozen v SVP.

Pfijimani ndmétd a hodnoceni rodicli (zpétna vazba od rodi¢it), ostatnich pracovniki Skoly.

Hospitacni Cinnost feditelky (vzajemny pohovor béhem rozboru hospitace, hodnoceni
v zéapise pedagogické porady).

Sebeevaluace ucitelek.



